
 

Il Sogno di Chiara 

 

Il progetto della Lega Italiana Fibrosi Cistica Molise Onlus prevede l’attivazione di 1 

contratto della durata di 1 anno per la figura di 1 Fisioterapista ed 1 Assistente 

Sociale presso l’ambulatorio del Centro Regionale Fibrosi Cistica dell’Ospedale “A. 

Cardarelli” di Campobasso. 

Questi servizi forniscono un miglior controllo della malattia e la possibilità di ridurre 

gli accessi al Centro Regionale di Riferimento FC dando quindi prova di un effettivo 

miglioramento della qualità della vita dei pazienti, inoltre per entrambe le figure si 

avrà la disponibilità dell’assistenza domiciliare a chiamata. 

La prevenzione delle complicanze polmonari nei soggetti affetti da FC si realizza 

infatti sia con terapie farmacologiche ma anche con sedute di fisioterapia 

respiratoria effettuate quotidianamente e con frequenti controlli clinici. 

L’attività principale dell’Assistente Sociale sarà informare sulle normative relative ai 

diritti dei pazienti FC e dei loro familiari su: invalidità civile, stato di handicap e 

disabilità, accompagnamento dei pazienti nelle commissioni mediche di invalidità. 

I pazienti che potranno beneficiare del servizio sono 40. 

Il costo del progetto è stato valutato in 10.000,00 euro, di cui 3.000,00 euro per la 

figura professionale dell’Assistente Sociale ed i rimanenti 7.000,00 euro per la figura 

professionale del Fisioterapista.  


