
La ricerca che vorrei 



Centrata su chi ne ha bisogno 

• Obiettivi decisi insieme da tutti gli attori interessati  

 DAL problema e  

 AL problema 

• Stategie condivise 

• Risultati condivisi 



Metodologicamente corretta 

• Dal quesito al progetto 

• Dal progetto al protocollo 

• Metodi ben scritti  

• Conduzione trasparente 

• Risultati chiari 



Onesta 

• Eliminare, per quanto possibile, i conflitti di interesse 

• Non illudere 



Rilevante 

• Prioritaria 

• Cercare l’essenziale, senza perdere di vista 
l’importanza del particolare e di ciò che 
apparentemente «non serve a nulla» 
(traslazionalità) 



Fruttuosa 

• Una ricerca che porti una soluzione (anche negativa!) 
e non che rimandi sempre a ricerche successive 



Sicura 

• Chi partecipa a una ricerca vorrebbe non correre rischi 



Tempestiva 

• Il «giusto» tempo 

• No lungaggini 

• No scorciatoie 

 



Sostenibile 

• Al minor costo possibile* 

 

* economico, psicologico, biologico, sociale 



Luoghi comuni e cose da evitare 

• Raccogliamo dei dati, poi decideremo che farne 

• Ho dei fondi, troviamo come spenderli 

• La ricerca è sempre utile, non si sa mai… 

• Una ditta propone un finanziamento per valutare un farmaco… 

• Lasciamo fare agli addetti, io non ci capisco nulla 

• Non c’è fretta / non posso aspettare… 

• La salute non ha prezzo 

• … 

 

 

 



Ricorda: è assolutamente importante 
 
 
 
 
 
 

P A R T E C I P A R E 
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Formazione sulla ricerca clinica.  
Per capire 
• Linguaggio 

• Comunicazione scientifica: come leggere e capire uno studio 

• Obiettivi, come si decidono 

• Metodi, come si costruiscono 

• Risultati, come si leggono 

 Formazione sulla ricerca clinica.  
Per partecipare  



Ricorda: è assolutamente importante 
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