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 Giovedì 10 ottobre

		  SALA Darsena 2
12.00-14.00	 ATTIVITA’ SOCIETARIA
		  Riunione Consiglio Direttivo 

 
14.00-16.00  	 CORSI E RIUNIONI PRE-CONGRESSUALI 
		  Centro Congressi  - 3° Piano

SALA 		  Fisioterapisti
Galleria		 Coordinatore: Simone Gambazza (Milano)

SALA 		  Aderenza
Darsena 1	 Coordinatrice: Serena Quattrucci (Roma)

SALA 		  Infermieri
Brera 1		  Coordinatrice: Chiara Ronca (Verona)

Condivisione Materiale per schede CVP
Cenni sul depistaggio
Problematiche vissute dal personale dei centri FC
Continua la presentazione dei centri FC d’Italia
Elezione nuovo coordinatore del gruppo per il prossimo triennio

SALA 		  IPACOR
Cenacolo 1	 Coordinatore: Luigi Graziano (Roma)

SALA 		  ORL	
Castello 2	 Coordinatore: Maurizio di Cicco (Milano)

SALA 		  Test del Sudore
Castello 1	 Coordinatrice: Natalia Cirilli (Ancona)

14.00 	 Diagnosi problematiche: casi clinici (a cura dei membri 	
			   GLTS)

14.30 	 Test del sudore: un marker idoneo per valutare l’efficacia delle 	
			   nuove terapie?  
			   Chiara Cimbalo (Napoli)

15.00	 Programma CEQ Test del sudore: turno 2019-2020
		  Marco Salvatore (Roma)
	 15.30	 Organizzazione interna, proposte di lavoro, varie ed eventuali
		  Natalia Cirilli (Ancona)

SALA 		  Commissione Adulti
Darsena 2	 Coordinatrice: Silvia Bresci (Firenze)



SALA  		  Assistenti Sociali
Castello 3	 Coordinatore: Giorgio Zoccatelli (Verona) 

Confronto su scheda sociale per i trapianti
Autotutela INPS
Passaggio da minorenne a maggiorenne e diritti sociali
Certificazioni per IVA agevolata
Situazione assistenti sociali nei CFC
Varie ed eventuali

SALA  		  Riunione congiunta dei Genetisti, Commissione Ricerca e Documento 	
Duomo		  “Consensus”
		  Coordinatori: Adriano Angioni, Marco Lucarelli (Roma)

14.30 	 Geni e varianti nella pancreatite cronica: esperienze 		
			   dell’OPBG

	 Cecilia Surace (Roma)
15.00	 Conclusioni delle revisioni del Documento di “Consensus sui 	

			   test genetici in FC. Marco Lucarelli (Roma)
16.00	 Varie ed eventuali

SALA  		  Microbiologi
Brera 2		  Coordinatrice: Patrizia Morelli (Genova)

SALA  		  Registro Italiano Fibrosi Cistica (RIFC) 
Cenacolo 2	 Coordinatore: Marco Salvatore (Roma)

14.00	 RIFC: stato dell’arte (M. Salvatore)
14.30	 Inserimento dati nella nuova piattaforma RIFC: criticità 	

			   riscontrate e soluzioni adottate (A. Amato, G. Ferrari, F. Majo)
15.30	 Conclusioni e prospettive future (M. Salvatore, A. Amato, 	

			   G. Ferrari, F. Majo)
		
SALA  		  Dietisti
Velasca		  Coordinatrice: Elena Roselli (Firenze)

SALA 		  PSICOLOGI
Rosa		  Coordinatrice: Claudia Giust (Ancona)

SALA		  Gruppo di lavoro interdisciplinare SIFC- SIEDP
Plenaria	 Indagine conoscitiva su management delle alterazioni del metabolismo 	
		  glucidico in Fibrosi Cistica
		  Coordinatrice: Enza Mozzillo (Napoli)

 Giovedì 10 ottobre



16.30 -17.00	 Registrazione dei partecipanti

1° Piano - PLENARIA

17.00	 INTRODUZIONE AL CONGRESSO
	 Saluto  
	 Valeria Raia (Napoli)
	 Presidente SIFC

	
17.15	 LETTURA INAUGURALE
	 Strumenti di supporto alla qualità della vita nelle 		
	 malattie croniche: prospettive in Fibrosi Cistica
	 Cristina Rapisarda Sassoon (Milano)

18.00	 I SESSIONE:  COMUNICAZIONI ORALI *
	 ESPERIENZE A CONFRONTO
	    Moderano: Giovanna Pisi (Parma) e Novella Rotolo (Catania)
	 *7 minuti  per la presentazione+ 3 minuti per la discussione 

18:00	 Non-invasive ventilation for airway clearance in cystic fibrosis: is there a long term effect?
	 Priscilla Flavia Bogon, Anna Meschi, Raffaella Bellini, Sara Tomezzoli, Milva Sanguanini, 
	 Anna Malvezzi, Ciro D’Orazio, Sonia Volpi

18:10	 Preventive use of nocturnal non invasive ventilation in Cystic Fibrosis: a 	 pilot study
	Maria Papale, Giuseppe Fabio Parisi, Sara Manti, Lucia Spicuzza, Enza Mulè, Novella Rotolo, 
	Salvatore Leonardi

18:20	 High Flow Nasal Cannula (HFNC): an alternative to Non Invasive Ventilation in Cystic 	
	 Fibrosis severe lung disease
	 Carlotta Biglia,  Alessio Mattei, Roberta Di Tria,  Elisa Clivati, Anna Maria Grella, Sara 		
	 Demichelis, Paolo Maria Trovato,  Barbara Messore

18:30	 Intrapulmonary percussive ventilation (IPV): the effect on the frequency of 		
	 pulmonary exacerbations in a group of pediatric patients with cystic fibrosis.
	 Luigi Graziano, Daniela Nico, Dimitra Kaitsas, Marcello Di Paolo, Daniela Savi, Tamara Perelli, 
	 Vanessa Iuculano, Sara De Dominicis, Daniele Iorio, Giuseppe Cimino, Serenella Bertasi, 	
	 Donatella Valente, Paolo Palange

 Giovedì 10 ottobre



18:40	 Potential role of serum and plasmatic biomarkers to predict clinical and functional response
	 to antibiotic treatment for pulmonary exacerbation
	 Benedetta Fabrizzi, Chiara Gelardi, Valentino Bezzerri, Marisole Allegri, Lidia Da Lio, Barbara 	
	 Cinti, D’Anzeo Marco, Luisita Marinelli, Valentina Iencenella, Silvia Staffolani, Gloria Tridello, 	
	 Anastasia D’Antuono, Federica Masseria, Giuseppe Scopelliti, Eleonora Cesaretti, Marco Cipolli 

18:50	 Salivary cytokines and lung disease evaluation in patients with Cystic Fibrosis
	 Alice Castaldo, Renato Liguori, Paola Iacotucci, Vincenzo Carnovale, Buonaurio Serena,  
	 Chiara Cimbalo, Antonella Tosco, Valeria Raia, Monica Gelzo

19.00	 ASSEMBLEA DEI SOCI
   Presentazione programmi Direttivi Candidati	

 20.30 	Cocktail di benvenuto 
	 (cena in piedi in area espositiva)

 Giovedì 10 ottobre



 Venerdì 11 ottobre

1° piano - PLENARIA

Inizio operazioni di voto - Apertura Seggi 8.00- 17.00

8.30	 SESSIONE  
	 IL BAMBINO DI OGGI, L’ADULTO DI DOMANI

	 Moderano: Maria Cristina Lucanto (Messina) e Rosaria Casciaro (Genova)
	 L’importanza della copertura vaccinale
	 Elisabetta Pandolfi (Roma)
	 Focus sui caregiver in Fibrosi Cistica. Tra criticità e prospettive
	 Giorgio Zoccatelli (Verona)
	 Lo stato di salute dell’adolescente con Fibrosi Cistica, l’adulto di domani: 
	 interroghiamo il RIFC 
	 Fabio Majo (Roma)
	                                       

9.30     Discussione

10.00	 SIMPOSIO VERTEX
	 TRATTAMENTO PRECOCE, UNA SFIDA PER CAMBIARE IL 	
	 FUTURO	
	 Moderano: Andrea Gramegna  (Milano) e Benedetta Fabrizzi (Ancona)
	 Fibrosi cistica: la logica del trattamento precoce e la gestione delle aspettative
	 Mirco Ros (Treviso)
	 I dati di efficacia nei pazienti pediatrici
	 Rosaria Casciaro (Genova)
	 Il trattamento precoce e la gestione della aspettative
	 Danila Iusco (Bari)

11.00	 Coffee break

11.30	 SESSIONE
	 LE COMPLICANZE  DELL’ADULTO CON FIBROSI CISTICA

	 Moderano: Giuseppe Cimino (Roma) e Francesca Ficili (Palermo)
	 Nuove acquisizioni nella gestione della pansinusite

 	 Maurizio di Cicco (Milano) e Vincenzo Savastano (Roma) 
Le donne con FC: una categoria più a rischio? 
Emanuele Delfino (Genova)
Educazione all’autocura nel paziente con Fibrosi Cistica: il ruolo 		
dell’infermiere

	 Maria Grazia Toffolo (Verona)



 Venerdì 11 ottobre

1° piano - PLENARIA

12.30	 Discussione

13.00   Brunch

13.30	 SIMPOSIO CHIESI
	 LA TERAPIA ANTIBIOTICA IN FIBROSI CISTICA 
	 Modera: Giuseppe Cimino (Roma)

	 Uno sguardo al complesso Microbioma nella fibrosi cistica
	 Marco Cipolli (Verona)
	 Esperienza clinica nell’uso della levofloxacina nebulizzata
	 Barbara Messore (Orbassano)

	 Discussione e Q&A

14.30	 INTERVENTO PREORDINATO MYLAN (non ECM)
	 DORNASE ALFA: DIALOGO SU LINEE GUIDA E PRATICA 	
	 CLINICA
	 Carla Colombo (Milano), Francesco Blasi (Milano)

15.00	 SESSIONE
	 IL TRAPIANTO OGGI
	 Moderano: Serenella Bertasi (Roma) e Paolo Tarsia (Milano)
	 Le esigenze di oggi e le prospettive nel futuro: interroghiamo il RIFC

	 Serena Quattrucci (Roma) e Letizia Morlacchi (Milano)
	 Programmi di fisioterapia nel paziente in lista d’attesa per trapianto
	 Giulia Mamprin (Treviso)
 	 Tumori pre-post trapianto: è davvero un problema emergente?

	 Vincenzo Carnovale (Napoli)

16.30	 Discussione

17.00	 Coffee break



17.30	 II SESSIONE  COMUNICAZIONI ORALI*
	 ESPERIENZE A CONFRONTO

  Moderano: Mirco Ros (Treviso) e Antonio Manca (Bari)
	 * 10 minuti per la presentazione + 5 minuti di discussione. 

17.30	 Non Tuberculous mycobacteria (NTM) in Cystic Fibrosis (CF) patients: real-life data from 	
	 Verona CF center  
	 Giulia Cucchetto, Francesca Lucca, Emily Pintani, Marisol Ocampo Barao, Sonia Volpi

17.45	 Longitudinal genomic analysis of Pseudomonas aeruginosa as a tool for the definition of 	
	 persistence/reinfection in the airways of Cystic Fibrosis patients.
	 Ramona Pezzotta, Piercarlo Poli, Chiara Bracchi, Sara Roversi, Alberto Zani, Erika Scaltriti, Rita 	
	 Padoan, Arnaldo Caruso, Simona Fiorentini

18.00	 Protective role of Palivizumab in the prevention of RSV respiratory infections in patients 	
	 with Cystic fibrosis
	 Francesca Ficili, Annalisa Ferlisi, Maria Antonietta Orlando, Lisa Termini, Gabriella Traverso,  	
	 Maria Rita Bonaccorso,  Maria Antonietta Calamia, Mirella Collura

18.15	 A proposal for a new assessment tool of burnout in italian CF healthcare workers
	 Silvia Bresci, Claudia Giust, Giuseppe Scopelliti,Riccardo Guarise, Rosaria Casciaro, Andrea 	
	 Gramegna, Paola 	 Iacotucci , Barbara Messore, Giovanna Pizzamiglio , Elena Spinelli

18.30	 Evaluation of “home nursing service” for intravenous antibiotics administration in cystic 	
	 fibrosis patients: 1-year experience in Livorno
	 Francesca Nistri, Matteo Botti, Amalia Negri, Sabrina Quinti, Lucia Gadducci, Ivan Querci, Paola 	
	 Giostra, Giuseppina Pisano, Paola Catastini, Roberto Danieli

18.45	 Cystic Fibrosis patient: proactive approach for venous heritage preservation
	 Chiara Ronca, Ornella Panico, Amelia Cherubin, Ersilia Licciardi, Elisa Marconi, Andrea Palazzin, 	
	 Silvia Antoniazzi, Roberta Beghini, Rosanna Demas, Marta Marchetti, Ornella Rigo, Carla Seno, 	
	 Eva Tinazzi, Nicoletta Trevisani, Aurora Viglio, Giacoma Scorca, Giovanna Amenta, Silvia 	
	 Mancuso, Daniela Venturini, Sergio De Nardi 

19.00	 Cystic fibrosis with residual function mutations: epidemiology and factors influencing lung 	
	 disease
	 Donatello Salvatore, Barbara Giordani, Rita Padoan, Annalisa Amato, Gianluca Ferrari, Fabio 	
	 Majo, Fabiola De Gregorio, Carmela Colangelo

19.15	 Clinical features of patients carrying the 5T;TG12 variant in combination with a CF-causing 	
	 mutation or a CFTR variant at Ancona CF centre
	 Natalia Cirilli, Benedetta Fabrizzi, Nicole Caporelli, Federica Masseria, Andrea Benigni, Marco 	
	 Cipolli.

19.30  	Comunicazione risultato elezioni

20.30   Cena Sociale

 Venerdì 11 ottobre



 Sabato 12 ottobre

1° piano - PLENARIA

8.30	 PRESENTAZIONE DOCUMENTO FINALE DI CONSENSUS 2019 
	 PER L’ANALISI GENETICA IN FIBROSI CISTICA:  
	 UNA  PROPOSTA DI MODELLO CONDIVISO
	 Marco Lucarelli (Roma)

9.00	 III SESSIONE COMUNICAZIONI ORALI *
	 ESPERIENZE A CONFRONTO

   Moderano: Antonella Tosco (Napoli) e Federico Cresta (Genova)
               *7 minuti  per la presentazione+ 3 minuti per la discussione 

9.00      Synthesis and biological characterization of new metalloproteinase inhibitors for reducing 	
	 lung inflammation in cystic fibrosis patients
	 Grazia Lombardi, Silvia Fallarini, Enza Torre, Marco Fragai, Marco Martinucci, 		
	 Cristina Nativi, Stefano Giuntini

9.10  	 A screening system to test novel modulator drugs of CFTR gene transcriptional regulation
	 Marika Comegna, Federica Tricarico, Alessandra Potenza, Immacolata Zollo, Noemi Falcone, 	
	 Gustavo Cernera, 	 Federica Zarrilli, Giuseppe Castaldo, Felice Amato

9.20  	 Disease progression and burden in patients with cystic fibrosis homozygous for F508del 	
	 across Europe in an observational registry (VOICE study)
	 Carlo Castellani, Edward F McKone, Harry Heijerman, Amparo Sole, SiobhánB Carr, Jane C 	
	 Davies, Rainald 	 Fischer, Celeste Barreto, Isabelle Fajac,Zheng (Jason) Yuan, NilsKinnman

	 Real life of Ivacaftor in Cystic Fibrosis 
9.30  	 Phenotype effects by early treatment with Ivacaftor
	 Giuseppina Leonetti, Danila Rosa Iusco, Domenica De Venuto, Patrizia Liberti,Letizia Musolino, 	
	 Angela Maria Polizzi, Anna Diana, Antonio Manca

9.40    	 Cystic fibrosis and new therapeutic strategies: Ivacaftor, a “bridge therapy” towards lung 	
	 transplantation
	 Francesca Ficili, Valeria Pavone, Annalisa Ferlisi, Gabriella Traverso, Lisa Termini, Maria Antonietta  
	 Orlando, Elisa Parisi, Caterina Di Girgenti, Marcella Bertolino, Stafania Barrale, Mirella Collura

	 Real life of Lumacaftor/Ivacaftor in Cystic Fibrosis
9.50   	 Real-life experience  in a population of Cystic Fibrosis patients with  omozygous F508del  	
	 mutation treated 	 with lumacaftor/ivacaftor (LUM/IVA)
	 Silvia Dioni, Cinzia Spaggiari, Francesco Longo, Maria Candida Tripodi, Giovanna Pisi

10.00  	 Adherence to Lumacaftor-Ivacaftor in cystic fibrosis patients
	 Luca Cristiani, Fabio Majo, Riccardo Valerio De Biase, Valentina Milano, Federico Alghisi, Enza 	
	 Montemitro, Daniela Savi, Sergio Bella, Vincenzina Lucidi



10.10   	 Bridging CFTR-modulators to infection by defining the impact of therapies on airway 	
	 microbiology and 	clinical response in CF patients
	 Cristina Cigana, Giulia Mancini, Lisa Cariani, Arianna Bisogno, Silvia Bricchi, Claudia Caslini, 	
	 Daniela Girelli, Beatriz Alcalà-Franco, Medede Melessike, Alessandra Bragonzi, Carla Colombo

10.20  	 “F (accio) C (entro)”: project for a smartphone application to increase adherence to aerosol 	
	 treatment in adolescents with cystic fibrosis
	 Elena Balestri, Sara Vergnani, Stefania Dall’Ara, Cinzia Grazioli, Benedetta Mannozzi, 
	 Maura Ambroni, Fiorella Battistini

10.30   SESSIONE
	 UNO SGUARDO AL FUTURO

	 Moderano: Giuseppe Castaldo (Napoli) e Giuseppe Magazzù (Messina)
	 La ricerca in FC: dove stiamo andando
	 Marco Cipolli (Verona)
	 CFTR: il gene dalle mille……e più facce
	 Carlo Castellani (Genova)
	 Nuove opportunità diagnostiche e terapeutiche in FC
	 Carla Colombo (Milano)

12.00	 Discussione

12.30	 La SIFC a misura del paziente
  Gianna Puppo Fornaro (Presidente LIFC)  e Valeria Raia (Presidente SIFC)

13.15	 Questionari ECM e Chiusura del congresso

14.00	 ASSEMBLEA DIRETTORI DEI CENTRI

 Sabato 12 ottobre



Informazioni Scientifiche

ABSTRACT SUBMISSION

POSTER
I poster delle dimensioni di 70 cm di base e 100 cm di altezza, potranno essere 
affissi dalle ore 08.00 del 10 ottobre alle ore 13.00 del 12 ottobre per tutta la 
durata del congresso.
Per l’individuazione del pannello di affissione fare riferimento alla numerazione
assegnata nella pagina del relativo Poster nel libro dei Riassunti.
I poster che saranno lasciati sui pannelli al termine del congresso, saranno rimossi
Forzatamente dal personale di assistenza congressuale



SEDE DEL CONGRESSO   
NH Hotel
Strada 1 Milanofiori – 20090 Assago (MI)
www.nh-hotels.com
  
COME RAGGIUNGERE LA SEDE DEL CONGRESSO 

DALL’AEROPORTO

Dall’aeroporto di Linate: 
L’aeroporto di Linate sarà chiuso fino a fine ottobre, si consiglia di utilizzare l’aeroporto 
 di Malpensa o Bergamo Orio Al Serio o dove possibile direttamente la linea ferroviaria

 
Dall’aeroporto di Malpensa: 
Trasporto pubblico: prendere il treno Malpensa Express da Malpensa per la stazione Cadorna 
e da qui procedere con la metropolitana verde (linea 2) verso Assago Milanofiori Forum, 
scendendo al capolinea. Il viaggio ha una durata di 1 ora e 30 minuti ad un costo di 13 € + 2,50 
€ di metropolitana.  
Taxi: 1 ora e 10 minuti di viaggio, 100€  
Navetta aeroportuale: partenza ogni 20 minuti con un costo di 10 €. Prendere Malpensa 
Shuttle per la Stazione Centrale di Milano e da qui proseguire con la metropolitana per Assago 
Milanofiori Forum. br/>  
 
Dall’aeroporto di Orio al Serio: 
Taxi: 1 ora e 45 minuti di viaggio, 160€  
Navetta aeroportuale: parte ogni 30 minuti con un costo di 4 €. Prendere Orio Shuttle per la 
Stazione Centrale di Milano e da qui proseguire con la metropolitana per Assago Milanofiori 
Forum.

DALLA STAZIONE DEI TRENI O FERMATA METRO

Dalla stazione centrale  prendere la Linea Verde 2 direzione Assago: l’hotel è situato 
a circa 400 metri dalla stazione metro. Stazione della metropolitana più vicina: Assago 
Forum (capolinea) – percorrenza 30min 
Biglietto (90 min): 2,50 € Biglietto (24h): 5,80 €. 

IN AUTO

Coordinate GPS dell’hotel: 45.40096°N  9.14929200000006°E  
Parcheggio: esterno alla proprietà, gratuito All’aperto  

 Informazioni Generali



QUOTE D’ISCRIZIONE E REGOLE PER L’OSPITALITÀ  		
dopo il 30/7/2019  

*Soci SIFC medici: 											          395 €     	
	
Soci SIFC non medici: 										          260 € 	
	
Medici non soci 											           445 €                                   
Non Medici non Soci 										          290 €                                   
Studenti, Specializzandi, Laici, Rappresentanti di Associazioni 
e uditori che volessero usufruire dei Servizi Congressuali 					     135 €	
		
L’ingresso al Congresso per studenti, specializzandi e altre figure professionali che non  
necessitano di crediti ECM è gratuito. L’ingresso gratuito NON dà diritto alla ristorazione e 
al kit congressuale previsto per gli iscritti al Congresso.      
                                 
Non saranno previsti rimborsi, tranne per ospiti su invito extra Centri, e una notte per coloro che 
saranno coinvolti in riunioni che comportino un pernottamento ulteriore.  
 
*Vengono considerati non Soci SIFC tutti coloro che alla data della iscrizione al Congresso 
2019 non abbiano già provveduto al pagamento della quota annuale di iscrizione alla SIFC 
per il 2018.  

Le quote di iscrizione sono comprensive di IVA.  
Le quote di iscrizione comprendono: 
partecipazione ai lavori scientifici, materiale congressuale, attestato di  partecipazione, Welcome 
Cocktail (cena in piedi), brunch del giorno 11 Ottobre.  Cena Sociale del giorno 11 ottobre.
   

EDUCAZIONE CONTINUA IN MEDICINA  
I crediti attribuiti all’evento sono 12,6 per le categorie qui di seguito accreditate  
Medico Chirurgo (per tutte le specialità) 					   
Biologo													           
Chimico
Dietista													           
Fisioterapista
Farmacista
Infermiere   												          
Infermiere Pediatrico	
Psicologo											         
Terapista della neuro e psicomotricità dell’età evolutiva 					   
Tecnico sanitario di laboratorio biomedico  						    

I crediti ECM saranno rilasciati dopo il congresso, esclusivamente a coloro che avranno 
partecipato alle sessioni Scientifiche per tutta la durata del congresso a seguito verifica di presenza 
e consegna alla segreteria del materiale ECM. 

Informazioni Generali



Si esprime il più vivo ringraziamento a quanti hanno contribuito alla
realizzazione del Congresso

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER (3903)
SARDINIA COCS Srl
Via N. Sauro, 5 - 09123 CAGLIARI 
Tel. 070.2082143 - Fax 070.2081558 - sardiniacocs@tiscali.it  www.sardiniacocs.com


