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ANOVA MARCHE A BIBIONE IN KAYAK;

ALESSANDRO GATTAFONI SFIDA UADRIATICO E LA FIBROSI CISTICA

123 MIGLIA PER UN RESPIRO

RASSEGNA STAMPA ED. 2022




NAUTICA REPORT 3 GIUGNO

Salone Nautico di Venezia: appuntamenti e programma di
sabato 4 giugno

Ultimo fine settimana per visitare il Salone Nautico all’Arsenale di Venezia.
Ancora due giorni per ammirare l'eccellenza della nautica nazionale e
internazionale, per partecipare a convegni e appuntamenti che hanno come
comune denominatore l'innovazione e soluzioni ecosostenibili per il mondo
della nautica mondiale, ma anche assistere ad esibizioni e partecipare a
laboratori e attivita dedicate alle famiglie.

Da segnalare l'incontro *Verso il Contratto di Costa Veneta — Aggiornamento
del quadro conoscitivo e indirizzi strategici per il Programma
d’Azione” organizzato dalla Conferenza dei Sindaci del Litorale Veneto. Tema
centrale dell'incontro & il progetto di rilancio del territorio grazie all'attuazione del
Piano Nazionale di Ripresa e Resilienza. Sul fronte sportivo, parte la prima edizione
della Salone Nautico Venezia Cup, che per la organizzazione della Compagnia
della Vela vede sfidarsi otto equipaggi dei circoli velici che hanno sede in Laguna,
oltre alla Marina Militare. Premiazione all'interno del Salone nel tardo pomeriggio.
Un'occasione per vedere |a flotta degli SB20 in azione. Nelle acque del Lido si terra
anche la seconda giornata di prove del Quinto Campionato ltaliano Microclass.

Nel Bacino di carenaggio medio si potra assistere alla suggestiva “Poesia del
Palombaro”, duranie la quale i Gondolieri Sommozzatori Palombari Volontari si
cimenteranno in un'immersione dimostrativa per recuperare materiali presenti sul
fondale marino.

Nel pomeriggic verranno premiati i top ten dell’etica e dell’ecologia
ambientale con cinque categorie concorrenti in gara e, a seguire, la presentazione
del progetto 125 Miglia per un Respiro, una traversata di quattro giorni che vedra
Alessandro Gattafoni, affetto da fibrosi cistica, navigare lungo la costa Adriatica per
sensibilizzare il pubblico sulla malattia.




LIVE COMUNE VENEZIA 4 GIUGNO

"125 Miglia per un Respiro": presentata al Salone Nautico la traversata in Kayak per sensibilizzare
sulla Fibrosi Cistica

041062022
Cingue giorni di traversata in Kayak lungo la costa adriatica, con partenza il 23 giugno da Civitanova Marche e arriva il 27 giugno a Bibione, dopo aver toccato anche Venezia. E' l'impresa,
ribattezzata “125 Miglia per un Respiro” che tentera di compiere Alessandro Gattafoni, con |'obiettivo di sensibilizzare I'opinione pubblica sulla Fibrosi cistica, malattia che colpisce in Italia
oltre seimila persone e per la quale non esiste al momenta alcuna cura.

L'evento & stato presentato oggi pomeriggio nell'Area Scali del Salone Nautico, alla presenza del protagonista, dei rappresentanti nazionali e regionali della Lega Italiana Fibrosi Cistica e del
Primario del centro di Fibrosi Cistica di ferona, Marco Cipolli. In rappresentanza del'amministrazione comunale & intervenuto I'assessore al'/Ambiente.

Per Gattafoni non & la prima impresa del genere. Lo scorse anno aveva gia compiuto una traversata da Civitanova Marche alla Croazia. Ad affiancarlo e assisterlo via mare ci sara
I'imbarcazione "Desire’; dell'ex canoista Daniele Scarpa, campione olimpico ad Atlanta ‘86 in coppia con Antonio Rossi, che avra a bordo anche un medico.




ILNUOVO TERRAGLIO 5 GIUGNO
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“125 Miglia per un
Respiro”: la traversata
in Kayak per
sensibilizzare sulla
Fibrosi Cistica
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Respira” che tentera di compiere Alessandro Gattafoni, con l'obiettivo di sensibilizzare l'opinione pubblica
sulla Fibrosi cistica, malattia che colpisce in italia oltre seimila persone e per la quale non esiste al

momente alcuna cura.

L'evento & stato presentato ieri pomeriggio nell'Area Scali del Salone Mautico, alla presenza del
protagonista, dei rappresentanti nazionali e regionali della Lega italiana Fibrosi Cistica e del Primario del
centro di Fibrosi Cistica di Verona, Marco Cipolii. In rappresentanza dellAmministrazione comunale &

intervenuto l'assessore allAmbiente,




QUOTIDIANO NAZIONALE 6 GIUGNO 2022

Cinque giorni di traversata in ka-
yak lungo la costa adriatica, con
partenza il 23 giugno da Civita-
nova Marche e arrivo il 27 giu-
gno a Bibione, dopo aver tocca-
to anche Venezia. E l'impresa, ri-
battezzata "125 Miglia per un Re-
spiro’ che tentera di compiere
Alessandro Gattafoni (nella fo-
to), con l'obiettivo di sensibiliz-
zare I"'opinione pubblica sulla fi-
brosi cistica, malattia che colpi-
sce in [talia oltre seimila perso-
ne e per la quale non esiste al
momento alcuna cura. Per Gat-
tafoni non & la prima impresa
del genere. Lo scorso anno ave-
va gia compiuto una traversata
da Civitanova alla Croazia.




CESENA TODAY 7 GIUGNO

La traversata in Kayak contro la fibrosi cistica,
fino alla costa slovena. L'impresa di Alessandro
tocca Cesenatico

L'impresa sportiva di Alessandro tocchera anche Cesenatico, un motive in pit per sensibilizzare su questa
malattia ancora troppo poco conosciuta

dro Gattafoni

lessandro Gattafoni & un ragazzo 35enne di Civitanova Marche che convive dalla nascita

con la Fibrosi Cistica. Lotta per ogni respiro e sfida il mare con il suo kayak. La sua
impresa tocchera anche Cesenatico, un motivo in pil per sensibilizzare su questa malattia
ancora troppo poco conosciuta,

A fine giugno, per il secondo anno consecutivo, si terra "125 Miglia per un Respiro”, un evento
di sensibilizzazione organizzato da Lega Italiana Fibrosi Cistica. E' l'impresa di un paziente
affetto da fibrosi cistica che é proprio Alessandro, che sifda il mare aperto con il suo kayak. Lo
scorso anno Alessandro é partito da Civitanova Marche (dove abita) e ha raggiunto le coste
della Croazia per un totale di 125 miglia di viaggio. Quest'anno il percorso si e un po' allungato.
Partira da Civitanova Marche fino a Bibione (Venezia) con proseguimento fino alla costa
slovena.




FEDERCANOA NEWS 9 GIUGNO

125 MIGLIA PER UN RESPIRO:
ALESSANDRO GCGATTAFONI TORNA SUL
KAYAK PER SFIDARE ANCORA UNA
VOLTA LA FIBROSI CISTICA
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VENEZIA TODAY 12 GIUGNO

ATTUALITA

Dalla Vogalonga all'attraversata dell'Adriatico:
I'impresa di Alessandro

Attraverso l'attivita sportiva e le imminenti iniziative il suo scopo & quello di sensibilizzare sulla malattia che lo
ha colpito, la fibrosi cistica, e sensibilizzare sulle terapie che lo stanno sostenende e aiutando

Alessandro Gattafoni alla Vogalonga

ogalonga come capo voga, poi, tra pochi giorni, la 125 miglia e oltre. Questi sono i numeri
V e le imprese di Alessandro Gattafoni la cui mission, attraverso 'attivita sportiva, & quella
sensibilizzare sulla malattia che lo ha colpito, la fibrosi cistica, e sensibilizzare anche sulle
terapie che lo stanno sostenendo e aiutando.

Alessandro remando in mare aperto e portando con sé il coraggio e il sostegno delle migliaia di
pazienti che come lui affrontano questo problema di salute, vive la sua condizione come
risorsa per guardare oltre e raggiungere i propri sogni. Con lui alla vogalonga, su una canoa
polinesiana, una rappresentativa di vogatori che sostengono la Lifc.
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SUPEREVA 16 GIUGNO

In kayak contro la fibrosi:
I'impresa di Alessandro Gattafoni

125 miglia per un respiro’ & I'impresa che lo sportivo Alessandro
Gattafoni ha in programma di affrontare ad agosto per sensibilizzare

sulla fibrosi.
16 Glugnoe 2021

B Condividi su Facebook +

Fonte: Foto di Mario Barboni

L'appuntamento & gia fissato per fine agosto 2021, in particolare dal 27 al 29, quando il
giovane Alessandro Gattafoni affrontera in kayak il braccio di mare che separa I'ltalia e la
Croazia. Lo sportivo ha deciso di pagaiare attraverso il Mar Adriatico per una ragione ben
precisa, ovvero sostenere |'impegno della Lega Italiana Fibrosi Cistica (LIFC). Dalla partenza
prevista da Civitanova Marche, Gattafoni sara seguito via mare da un'imbarcazione con
medico a bordo che monitorera le sue condizioni fisiche garantendo, cosi, |a totale sicurezza
dell'impresa.

L'obiettivo di ‘125 miglia per un respiro’ - questo il nome dell'iniziativa solidale - & quello
di sensibilizzare in merito alla malattia genetica che in maniera progressiva aggredisce
l'arganismo. Sono maolte, infatti, le difficolta che i pazienti affetti da fibrosi cistica devono
affrontare quotidianamente. Cure e terapie sono costose, richiedono costanza e spesso si
rendono necessari anche ricoveri ospedalieri.




CENTRO PAGINA 19 GIUGNO
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Da Civitanova a Pirano in kayak per
parlare della fibrosi cistica: la
missione di Alessandro Gattafoni

Il trentaseienne civitanovese, affetto da fibrosi cistica, giovedi, 23 giugno, partira a bordo del suo kayak
dal lungomare nord di Civitanova, in occasione della seconda edizione della ‘125 miglia per un respiro’

Di Redazione - 19 Giugno 2022

Alessandro Gattafoni

«Questa volta porterd la lotta alla fibrosi cistica fino alla Slovenia». E la missione di
Alessandro Gattafoni, il trentaseienne civitanovese, affetto da fibrosi cistica, che
giovedi, 23 giugno, partira a bordo del suo kayak dal lungomare nord di Civitanova in
direzione Pirano (Slovenia), in occasione della seconda edizione della ‘125 miglia per un
respiro’.




IL RESTO DEL CARLINO 19 GIUGNO

"Torno in mare in kayak contro la fibrosi cistica"
La méta di Gattafoni stavolta sara la Slovenia. Ad ogni tappa raccolta fondi delle sezioni locali di Lifc
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“La mia battaglia contro la fibrosi cistica ancora una volta parte dal mare". Non ha alcuna voalia di Contagi
arrendersi il 36enne civitanovese Alessandro Gattafoni e anche in guesta stagione ha deciso di 5
rilanciare la sua "125 miglia per un respirg’. Limpresa sportiva che lo scorso anno lo rese celebre in
tutta ltalia comincio il 10 settembre, fu una traversata in kayak, con partenza da Civitanova e arrivo zm::;
ov

in Croazia: in questo modo Gattafoni diede il via a un'importante campagna di sensibilizzazione sul gira mol
tema della fibrosi cistica, patologia di cui e affetto. E anche se guest'anno la rotta cambiera, perche
la tappa d'arrivo & fissata in Slovenia, I'intento rimane comungue guello di aiutare la Lega italiana
fibrosi cistica a raccogliere i fondi necessari per le varie attivita. Dunque, Gattafoni iniziera il suo
percorso dal lungomare nord (fosso Caronte) alle 5.30 di giovedi. Al suo fianco, l'imbarcazione
'Desire’ che partira dal Club Vela e che sara munita di tutto l'equipaggio, medici cormpresi,
capitanato dal canoista Daniele Scarpa, medaglia d'oro ad Atlanta '96, e gia lo scorso anno coach
di Gattafoni durante tutta la traversata. Alle 18 dello stesso giorno, & previsto l'ingresso al porto di
Ancona, dove alle 19.30 si terra un ‘apericena solidale’ nella terrazza della Lega Navale di Ancona,
promosso da Lifc Marche. La “125 miglia per un respire’ 2022 si snodera in varie tappe, in ognuna
delle quali ci saranno degli incontri promossi dalla Lifc del territorio che si occupera di organizzare
le raccolte fondi. Dopo Ancona, Gattafoni e il team ‘Desire’ faranno tappa a Cesanatico, Veneziae




ESPANSIONE TV 20 GIUGNO

"125 miglia per un respiro’, in kayak contro
Fibrosi cistica
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(ANSA) = ANCONA, 20 GIU - "125 Miglia per un Respiro”: da Civitanova Marche alla Slovenia in kayak. Per
il secondo anno consecutivo Alessandro Gattafoni 'sfida’ la fibrosi cistica e da un messaggio di speranza
alle persone che, come lui, convivono con la malattia con un'iniziativa di sensibilizzazione, per raccogliere
fondi da destinare a progetti Lifc (Lega italiana fibrosi cistica) in favore delle attivita del Servizio Sociale, a
tutela dei pazienti con fibrosi cistica’ e dei loro familiari. La presentazione nella sede della Regione che
sostiene Alessandro. Il nuove viaggio nel Mare Adriatico di Gattafoni e Lifc partira da Civitanova Marche il
23 giugno, condizioni meteo permettendo, e si sviluppera risalendo lungo la costa per arrivare a Trieste
(28/6) e facendo tappa ad Ancona (23/6), Pesaro e Cesenatico (24/6), Chioggia e Venezia (26/6),
Cavallino e Bibione (27/6), Trieste (28/6) e la toccata in Slovenia. Per tutto il percorso Alessandro sara

sequito dalla "Desire", imbarcazione dell'olimpionico Daniele Scarpa (oro nel K2 ad Atlanta 1996), e un




CRONACHE MACERATESI 20 GIUGNO

La nuova impresa di Gattafoni:
in kayak da Civitanova a Bibione
per i malati di fibrosi cistica
TRAVERSATA IN MARE - Il nuovo viaggio partira il 23 giugno e si
sviluppera risalendo lungo la costa adriatica per arrivare a Trieste il 28

giugno, facendo tappa ad Ancona (23), Pesaro e Cesenatico (24), Chioggia e
Venezia (26), Cavallino e Bibione (27). Il tutto per sensibilizzare e
raccogliere fondi da destinare ai progetti della Lega italiana fibrosi cistica

20 Giugno 2022 - Ore 17:20 - 1.788 letture
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Alessandro Gattafoni in Regione insieme a Filippo Saltamartini e a Giorgia Latini

E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica:
*125 Miglia per un Respiro”, la traversata in kayak del mare Adriatico per
sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti Lifc in favore delle
attivita del servizio sociale, a tutela dei pazienti e dei loro familiari. «Alessandro
& un ragazzo di Civitanova fuori dal comune — si legge nella nota della Lega italiana fibrosi
cistica -, perché fuori dal comune sono la sua voglia e il suo impegno per raggiungere gli




TISCALI NEWS 20 GIUGNO

"125 miglia per un respiro", in kayak contro Fibrosi cistica

- IA MARCHE A BIBIONE IN KAYAK,
ALESSANDRO GATTAFON| SFIDA UADRIATICO E LA FIBROS! CISTICA

di Ansa

(ANSA) - ANCONA, 20 GIU - "125 Miglia per un Respirg” da Civitanova Marche alla Slovenia in kayak. Per il secondo anna consecutive
Alessandro Gattafoni 'sfida’ la fibrosi cistica e da un messaggio di speranza alle persone che, come lui, convivono con la malattia con
un'iniziativa di sensibilizzazione, per raccogliere fondi da destinare a progetti Lifc (Lega italiana fibrosi cistica) in favore delle attivita
del Servizio Sociale, a tutela dei pazienti con fibrosi cistica’ e dei loro familiari. La presentazione nella sede della Regione che sostiene
Alessandro. Il nuovo viaggio nel Mare Adriatico di Gattafoni e Lifc partira da Civitanova Marche il 23 giugno, condizioni meten
permettendo, e si sviluppera risalendo [ungo la costa per arrivare a Trieste (28/6) e facendo tappa ad Ancona (23/6), Pesarc e
Cesenatico (24/6), Chioggia e Venezia (26/6), Cavallino e Bibione (27/6), Trieste (28/6) e la toceata in Slovenia. Per tutto il percorso
Alessandro sara seguito dalla "Desire”, imbarcazione dell'olimpionico Daniele Scarpa (oro nel K2 ad Atlanta 1996), e un medico
specialista ne monitorera in tempo reale le condizioni fisiche. || messaggio & forte; "la fibrosi cistica & la malattia genetica pil diffusa,
ma i progressi terapeutici e |'attivita fisica possono rappresentare oggi pil di una semplice speranza; possano permettere a tanti
pazienti e loro familiari di guardare davvero oltre e di realizzare il sogno di una vita normale”. Con le Associazioni Regionali Lifc ogni
tappa sara un momento anche per dare coraggio agli oltre 6mila pazienti con fibrosi cistica. "La medicina negli ultimi dieci anni ha
fatto passi da gigante - dice Antonio Guarini, vice presidente nazionale Lifc - e speriamo possa farne ancora per le persone con Fe che
ad oggi non hanno una cura. Queste iniziative sono Importanti per far conoscere la patologla, rendere sensibile lopinione pubblica e
convergere insieme, mondo scientifico, politico e associazion| verso soluzioni e impegni che possano migliorare la gualita della vita
dei nostri pazienti”. Anche gli assessori regionali alla Sanita Filippo Saltamartini e allo Sport Giorgia Latini hanno voluto fare
personalmente un ‘in bocca al lupa’ ad Alessandro. (ANSA).




TECNOMEDICINA 20 GIUGNO

125 Miglia per un respiro Ed. 2022: Alessandro Gattafoni
torna sul kayak per sfidare ancora una volta la fibrosi cistica

& Redazione @ 20 Gugno 2022 [N Attualita

E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica, 125 Miglia per un Respiro, la traversata in kayak del :
& print 2] poF
mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti LIFC in favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela dei

pazienti FC e dei loro familiari.

Alessandro & un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono la sua voglia e il suo impegno per raggiungere gli obiettivi che si
pone; perché fuori dal comune & la forza che lo spinge ad affrontare le sue sfide nonostante tutta la sua vita sia stata condizionata da una mutazione genetica
che lo costringe a convivere con la fibrosi cistica. Ecco perché il sue impegno in questa impresa & dedicato a ogni respiro, suo come degli altri pazienti FC in

Italia.

Proprio all'inizio dell’estate, 125 Miglia per un respiro sara pronta per una nuova edizione e una nuova meta — quest'anno l'arrivo & fissato a Bibione — ma non &
del tutto vero che l'obiettivo @ sempre lo stesso. Anche quello, come il porto di arrivo, si & spostato un po’ oltre. Durante la prima edizione, seguendo il viaggio di
Alessandro, LIFC ha voluto sensibilizzare il pubblico rispetto alla fibrosi cistica. Ora si riparte e il messaggio vuole essere sempre pil forte: la fibrosi cistica é la
malattia genetica piu diffusa, ma i progressi terapeutici e |'attivita fisica possono rappresentare oggi pit di una semplice speranza; possono permettere a tanti

pazienti e loro familiari di guardare davvero oltre e di realizzare il sogno di una vita normale.

L'impegno e I'esempio di Alessandro serviranno anche, perd, per raccegliere fondi da destinare ai progetti di Lega Italiana Fibrosi Cistica, nello specifico

all'attivita del Servizio Sociale.

Il nuovo viaggio di Alessandro Gattafoni e LIFC partira da Civitanova Marche il 23 giugno, condizioni meteo permettendo, e si sviluppera risalendo lungo [a
costa adriatica per arrivare a Trieste il 28 giugno e facendo tappa ad Ancona, Pesaro e Cesenatico, Chioggia e Venezia, Cavallino e Bibione. Per futta la

traversata Alessandro sara sequito dalla Desire, 'imbarcazione dell'olimpionico Daniele Scarpa; a bordo sard anche presente un medico specialista che ne




VIRGILIO.IT 20 GIUGNO

125 miglia per un respiro’, in kayak
contro Fibrosi cistica

f Condividi con gli amici ° Invia agli amici u

"125 Miglia per un Respiro": da
Civitanova Marche alla Slovenia in
kayak. Per il secondo anno
consecutivo Alessandro Gattafoni
'sfida' la fibrosi cistica e da un
messaggio di...

Leggi tutta la notizia
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PICCHIO NEWS 20 GIUGNO

Civitanova-Slovenia in kayak per
curare la Fibrosi Cistica: Alessandro
Gattafoni cerca limpresa bis

’j di PICCHIO NEWS B 20/06/2022 20:13 & sTaMPA B PDF

"125 Miglia per un Respiro': da Civitanova Marche alla Slovenia in kayak.
Per il secondo anno consecutivo Alessandro Gattafoni 'sfida’ |a fibrosi cistica
e da un messaggio di speranza alle persone che, come lui, convivono con la
malattia con un'iniziativa di sensibilizzazione, per raccogliere fondi da
destinare a progetti Lifc (Lega italiana fibrosi cistica) in favore delle attivita
del Servizio Sociale, a tutela dei pazienti con fibrosi cistica e dei loro familiari.




ILCITTADINO DI RECANATI 20 GIUGNO

"125 Miglia per un respiro”, Alessandro Gattafoni torna
sul kayak per sfidare ancora la Fibrosi cistica
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ANCONA - E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica, 125 Miglia per un
Respiro, la traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere Fondi da destinare ai progetti
LIFC in Favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela dei pazienti FC e dei loro Familiari.

Alessandro & un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono la sua voglia el
suo impegno per raggiungere gli obiettivi che si pone; perché fuori dal comune é la Forza che lo spinge ad
affrontare le sue sfide nonostante tutta la sua vita sia stata condizionata da una mutazione genetica che lo
costringe a convivere con la fibrosi cistica. Ecco perché il suo impegno in questa impresa & dedicato a ogni
respiro, suo come degli altri pazienti FC in Italia.

Proprio all'inizio dell'estate, 125 Miglia per un respiro sara pronta per una nuova edizione e una nuova meta —
quest'anno l'arrivo & Fissato a Bibione — ma non & del tutto vero che 'obiettivo & sempre lo stesso. Anche
quello, come il porto di arrivo, si @ spostato un po’ oltre. Durante la prima edizione, seguendo il viaggio di
Alessandro, LIFC ha voluto sensibilizzare il pubblico rispetto alla fibrosi cistica. Ora si riparte e il messaggio
vuole essere sempre piu forte: la Fibrosi cistica & la malattia genetica piu diffusa, ma i progressi terapeutici e

Limpegne e l'esempio  di
Alessandro  serviranno  anche,
perd, per raccogliere fondi da
destinare ai progetti di Lega
ltaliana Fibrosi Cistica, nello
specifico all'attivita del Servizio
Sociale.

Il nuovo viaggio di Alessandro
Gattafoni e LIFC partira da
Civitanova Marche il 23 giugno,
condizioni meteo permettendo, e
si sviluppera risalendo lungo la
costa adriatica per arrivare a
Trieste il 28 agiugno e Facendo
tappa ad Ancona (23), Pesaro e
Cesenatico  (24), Chioggia e
Venezia (26), Cavallino e Bibione (27). Per tutta la traversata Alessandro sara seguijto dalla Desire,




PRESS ITALIA 20 GIUGNO

125 miglia per un respiro — Edizione 2022

di: Redazione Press Italia / del; 20 Giugno 2022 ! int Marche, ltalia / tag: #13smigliaperunrespire, #alessandrogattafonl, #ibrosicistica

Alessandro Gattafoni torna sul kayak per sfidare ancora una volta la fibrosi cistica

La linea dell'orizzonte che separa il cielo dal mare continua a chiamarmi.
Rispondo nuovamente presente.
Si parte... meglio si riparte. Nuova meta, nuova iniziativa. Stesso obiettivo!

E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi
cistica, 125 Miglia per un Respiro, la traversata in kayak del mare
Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare al progetti
PP LIFCin favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela dei pazienti FC e
.\l dei loro familiari.

A
ALESSANDRO GATTAFONI S/

Annuncio chiuso da Google

Alessandro & un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono la sua voglia e il suo
impegno per raggiungere gli obiettivi che si pone; perché fuori dal comune & la forza che lo spinge ad affrontare le sue sfide
nonostante tutta la sua vita sia stata condizionata da una mutazione genetica che lo costringe a convivere con la fibrosi
cistica. Ecco perché il suo impegno in questa impresa @ dedicato a ogni respiro, suo come degli altri pazienti FC in Italia,

Proprio allinizio dell'estate, 125 Miglia per un respiro sara pronta per una nuova edizione e una nuova meta - quest'anno
l'arrivo & fissato a Bibione - ma non & del tutto vero che l'obiettivo & sempre lo stesso. Anche gquello, come il porto di arrivo,
si & spostato un po’ oltre, Durante la prima edizione, seguendo il viaggio di Alessandro, LIFC ha velute sensibilizzare il
pubblico rispetto alla fibrosi cistica. Ora si riparte e il messaggio vuole essere sempre pitl forte: la fibrosi cistica & la malattia

genetica piG diffusa, ma | progressi terapeutici e l'attivita fisica possono rappresentare oggi pit di una semplice speranza;

possono permettere a tanti pazienti e loro familiari di guardare dawvero oltre e di realizzare il sogno di una vita normale.




IL RESTO DEL CARLINO

21 GIUGNO

Gattafoni, da Civitanova alla Slovenia in kayak contro la fibrosi cistica

Da Civitanova alla Slovenia, Gattafoni torna sul kayak per sfidare ancora una volta la fibrosi cistica. La nuova avventura iniziera giovedi
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L'iniziativa di Gattafoni presentata in Regione

PER APPROFONDIRE:

ARTICOLO: "Torne in mare in kayak contro la fibrosi cistica”

ivitanova Marche, 21 giugno 2022 - "Accendiamo un riflettore su una malattia

invisibile, |a fibrosi cistica: la mia impresa sportiva per cercare di risolvere i problemi di

chi & costretto a viverla ogni giorno”. Con queste parole il trentaseienne civitanovese
Alessandro Gattafoni, ha voluto presentare la seconda edizione della 125 miglia per un
respiro’ nel corso della conferenza stampa di presentazione che si e tenuta ieri a palazzo
Raffaello. L'iniziativa, un'impresa sportiva che condurra Gattafoni a bordo di un kayak da
Civitanova fino alla Slovenia, & stata pensata per raccogliere fondi e sensibilizzare i cittadini e le
istituzioni sul tema della fibrosi cistica, malattia di cui lo stesso sportivo civitanovese & affetto.

Annuncio chiuso da

POTREBBE INTERESSARTI ANCHE

Cronaca

Leonardo Del Vecchio, oggii funerali. |
lavoratori: "Non ti dimenticheremo
mai”

Cronaca




CRONACHE MARCHE 21 GIUGNO

Gattafoni sfida 1’Adriatico e la
fibrosi cistica

21 GIUGNO 2022

Print & PDF
Ancona. E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica, 125 Miglia per un
Respiro, la traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti
LIFC in favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela dei pazienti FC e dei loro familiari.

Alessandro & un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono la sua vogliae il
suo impegno per raggiungere gli obiettivi che si pone; perché fuori dal comune & la forza che lo spinge ad
affrontare le sue sfide nonostante tutta la sua vita sia stata condizionata da una mutazione genetica che lo
costringe a convivere con la fibrosi cistica.

Proprio all'inizio dell'estate, 125 Miglia per un respiro sara pronta per una nuova edizione e una nuova meta -
quest’anno l'arrivo é fissato a Bibione - ma non & del tutto vero che l'obiettivo & sempre lo stesso. Anche guello,

come il porto di arrivo, si & spostato un

po’ oftre. Durante la prima edizione, seguendo il viaggio di Alessandro, LIFC ha voluto sensibilizzare il pubblico
rispetto alla fibrosi cistica. Ora si riparte e il messaggio vuole essere sempre pili forte: la fibrosi cistica & la
malattia genetica pill diffusa, ma i progressi terapeutici e l'attivita fisica possono rappresentare oggi pit di
una semplice speranza.

Limpegno e 'esempio di Alessandro serviranno anche, pero, per raccogliere fondi da destinare ai progetti di
Lega Italiana Fibrosi Cistica, nello specifico all'attivita del Servizio Sociale.




MARCHE NOTIZIE 21 GIUGNO

125 miglia per un Respiro, in kayak nel mare
Adriatico per la fibrosi cistica

21 Giugno 2022 W™ 0
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’ DA A MARCHE A BIBIONE IN KAYAKS

ALESSANDRO GATTAFDNI SFIDA LADRIATICO E LA FIBROSI CISTICA

125 MIGLIA PER UN RESPIRD
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125miglia per un respiro (Foto Maio Barboni Photo)




IL MARTINO 21 GIUGNO

Marche, 125 miglia per un Respiro:
Alessandro Gattafoni torna sul kayak per
sfldare ancora una volta la fibrosi cistica

shed 1-setlimana ago on 21 Giugne 2022
By PInIJi Leonardo

ALESSANDRG GATTAFDNI SFIDA UADRIATICO E LA FiBRDSI CISTICA

PEEER Mo

ANCONA - E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica, 125
Miglia per un Respiro, la traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere
fondi da destinare ai progetti LIFC in favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela dei
pazienti FC e dei loro familiari.

Alessandro e un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono
la sua voglia e il suo impegno per raggiungere gli obiettivi che si pone; perché fuori dal
comune ¢ la forza che lo spinge ad affrontare le sue sfide nonostante tutta la sua vita sia stata
condizionata da una mutazione genetica che lo costringe a convivere con la fibrosi cistica.
Ecco perché il suo impegno in questa impresa & dedicato a ogni respiro, suo come degli altri
pazienti FC in Italia.
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21 GIUGNO
OSSERVATORIO MALATTIE RARE

23-28 Giugno 2022, Ancona, Cesenatico, Venezia, Bibione, Trieste.125 miglia per
un respiro

Autore: Redazione, 21 Giugno 2023

E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica, 125 Miglia per un Respiro, |a traversata in kayak del mare Adriatico
per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti LIFC in favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela dei pazienti FC e dei loro familiari.

Alessandro & un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono la sua voglia e il suo impeagno per raggiungere gli obiettivi
che si pone; perché fuori dal comune & |a forza che lo spinge ad affrontare le sue sfide nonostante tutta la sua vita sia stata condizionata da una mutazione
genetica che lo costringe a convivere con la fibrosi cistica. Ecco perché il suo impegno in questa impresa é dedicato a ogni respiro, suo come degli altri pazienti FC
in Italia.

Proprio all'inizic dell'estate, 125 Miglia per un respiro sara prenta per una nuova edizione e una nuova meta - quest'anno l'arrivo & fissato a Bibione
- ma non & del tutto vero che I‘obiettivo & sempre lo stesso. Anche quello, come il porte di arrivo, si @ spostato un po’ oltre, Durante la prima edizione, seguendo il
viaggio di Alessandro, LIFC ha voluto sensibilizzare il pubblico rispetto alla fibrosi cistica. Ora si riparte & il messaggio vuole essere sempre pil forte: Ia fibrosi
cistica & la malattia genetica pid diffusa, ma i progressi terapeutici e I'attivita fisica possono rappresentare oggi piQ di una semplice speranza; possono

permettere a tanti pazienti e loro familiari di guardare davvero oltre e di realizzare il sogno di una vita normale.

Limpegno e I'esempio di Alessandro serviranno anche, perd, per raccogliere fondi da destinare ai progetti di Lega Italiana Fibrosi Cistica, nello specifico all‘attivita

del Servizio Sociale.

Il r Vi jio di Al ndro Gattafoni e LIFC partira da Civitanova Marche il 23 giugno, condizioni meteo permettendo, e si sviluppera risalendo lungo

la costa adriatica per arrivare a Trieste il 28 giugno e facendo tappa ad Ancona (23), Pesaro e Cesenatico (24), Chioggia e Venezia (26), Cavallino e
Bibione (27). Per tutta la traversata Alessandro sara seguito dalla Desire, I'imbarcazione dell'olimpionico Daniele Scarpa (oro nel K2 ad Atlanta 1996); a bordo

sara anche presente un medico specialista che ne monitorera in tempo reale le condizieni fisiche di Alessandro.

Un‘impresa che, rispetto allo scorso anno, si preannuncia molto pit impegnativa ma non impossibile per un atleta che non si tira indietro davanti alle sfide,

soprattutto quando riguardano temi importanti come quelli legati alla fibrosi cistica.




VERA TV 21 GIUGNO

Vera Estate — 125 miglia per un respiro

| Articte Published: 2022/06/21 | © LEAVE A COMMENT
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Alessandro Gattafoni torna sul kayak nel mare Adriatico per sfidare ancora una volta la fibrosi cistica. Il nuovo
viaggio di Alessandro avra inizio il 23 giugno da Civitanova Marche: "Voglio sensibilizzare 'opinione pubblica sulla
mia patologia”

E3 In studio con noi Alessandro
Ed In collegamento Gina Proietti Allegretti, Lega italiana fibrosi cistica

Conduce Stefania Serino




CNA MACERATA 21 GIUGNO

125 miglia per un respiro: Gattafoni
sfida la fibrosi cistica

La CNA Macerata sard al fianca di Al Gattafoni nella sua imp “per
un Respiro”, la traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e

gliere fondi da destinare al progetti della Lega Italiana Fibrosi Cistica -
LIFC.
Chi 5a che & un ¢ fuori dal perché non
comuni sone la sua veglia e il sue impegne per i gl obettivi che si

pone e perché fuori dal comurne & la forza che lo spinge ad affrontare le sue
sfide nonostante sia affetto da fibrosi cistica,




CORRIERE NEWS 22 GIUGNO

125 Miglia per un Respiro, la nuova
sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi
cistica

CIVITANOVA MARCHE - E futto pronto per una nuova sfida df Alessandro Gattafoni alta fibrosi cistica, 725 Miglia per un Respiro, la fraversata in
kayak del mare Adriatico per sensibifizzare e raccoghiers fondi da destinare ai progetli LIFG in favore delie attivith del Servizio Sociale, a lutefa ded
pazienti FC e dei lore familiar

Alessandro & un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuor dal comune sono le sua voglia e il suo impegno per raggiungere gli
ablettivi che s pone; perchi fuor dal comune & la forza che lo spinge ad affrontare le sue sfide nonostante tulla la sua vita sla stala condizionata da una
mutazione genelica che lo cosininge a convivere con la fibrosi cistica. Ecco perché il suo impegne in questa impresa € dedicato a ogni respiro, suo come
degli altri pazienti FC in Italia.

Proprio all'inizio dell'estate, 125 Miglia per un respiro sard pronta per una nuova edizione e una niova mata — quest'anno |'arvo & fissalo a Biblone -
ma non & del tulte veno che l'obietiivo & sempre lo stesso. Anche quelio, come il perto di arrive, si @ spastato un po’ offre. Durante la prima edizione,
seguendo il viaggio di Alessandma, LIFG ha volulo sensibilizzana il pubblico rispetio alla fibrosi cistica. Ora si fiparta e il messaggio vuole essere sempra
pidl forie; la fibrosi cistica & la malattia genetica pid diffusa, ma i progressi terapeuticl o I'attivita fisica pessono rappresentare oggi pid di una
semplice speranza, possono parmettere a tanti pazianti e loro familiar di guardare davvero offre e di realizzare (| sogno di una vita normale.




E TV MARCHE 22 GIUGNO

125 miglia in kayak per sensibilizzare
sulla fibrosi cistica — VIDEO

Hy Redazlone Video - 22 Glugno 2022 @ 2z

_ANCONA __ PESARO

NW.CONFARTIGIANATOIMPRES
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Alessandro Gattafoni partira da Civitanova Marche il 23 giugno per "125 Miglia per un
Respiro", la traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi per
i malati di fibrosi cistica




CLIC MEDICINA 22 GIUGNO

125 Miglia per un Respiro. La sfida
di Alessandro Gattafoni alla fibrosi
cistica

Da Redazione clicMedicina - 22 Giugno 2022 @ 124

E tutto pronto per la nuova sfida di Alessandro

\ Gattafoni alla fibrosi cistica, 125 Miglia per un
- Respiro, la traversata in kayak del mare Adriatico

per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare
ai progetti LIFC in favore delle attivita del

Servizio Sociale, a tutela dei pazienti FC e dei

\ \__—:E, loro familiari. Proprio all'inizio dell’estate, 125

Miglia per un Respiro sara pronta per una nuova

edizione e una nuova meta, che cosi come il

porto di arrivo, quest’'anno fissato a Bibione, si &

anch'essa spostata un po’ oltre: durante la prima edizione, seguendo il viaggio di

Alessandro, LIFC ha voluto sensibilizzare il pubblico rispetto alla fibrosi cistica; ora si riparte

e il messaggio vuole essere sempre piu forte: "La fibrosi cistica & la malattia genetica piu

diffusa, ma i progressi terapeutici e l'attivita fisica possono rappresentare oggi pit di una

semplice speranza; possono permettere a tanti pazienti e loro familiari di guardare davvero
oltre e di realizzare il sogno di una vita normale”,

Limpegno e I'esempio di Alessandro serviranno anche a raccogliere fondi da destinare ai
progetti di Lega Italiana Fibrosi Cistica, nello specifico all’attivita del Servizio Sociale. Il
nuovo viaggio di Alessandro Gattafoni e LIFC partira da Civitanova Marche il 23 giugno -
condizioni meteo permettendo - e si sviluppera risalendo lungo la costa adriatica per
arrivare a Trieste il 28 giugno e facendo tappa ad Ancona (23), Pesaro e Cesenatico (24),
Chioggia e Venezia (26), Cavallino e Bibione (27). Per tutta la traversata Alessandro sara
seguito dalla Desire, I'imbarcazione dell'olimpionico Daniele Scarpa (oro nel K2 ad Atlanta
1996); a bordo sara anche presente un medico specialista, che ne monitorera in tempo

reale le condizioni fisiche di Alessandro.




SENIGALLIA NOTIZIE 22 GIUGNO

“125 Miglia per un Respiro”. Alessandro
Gattafoni torna a sfidare la fibrosi cistica

Da Civitanova Marche a Bibione in kayak. "La linea dell'orizzonte
il che separa il cielo dal mare continua a chiamarmi® - VIDEO

586 Letture @By ocommenti [ Cronaca
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E tutto pronto per una nuova sfida di
Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica.
125 Miglia per un Respiro, |a traversata in
kayak del mare Adriatico per sensibilizzare
e raccogliere fondi da destinare ai progetti
LIFC in favore delle attivita del Servizio
Sociale, a tutela dei pazienti FC e dei loro
familiari.

i I8 M ARC
ALESSANDRO GATTAFDNI SFiDA ) E LA 51 CISTICA

Alessandro & un ragazzo di Civitanova
Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono la sua voglia e il suo impegno per
raggiungere gli obiettivi che si pone: perche fueri dal comune & la forza che lo spinge ad
affrontare le sue sfide nonostante tutta la sua vita sia stata condizionata da una mutazione
genetica che lo costringe a convivere con la fibrosi cistica. Ecco perché il suo impegno in

questa impresa e dedicate a ogni respirc. suo come degli altri pazienti FC in Italia.

\ 125 miglia per un respiro - Alessandro Gattafoni sfida I'Adri...




OGGI NOTIZIE 22 GIUGNO

125 miglia per un Respiro, ed. 2022:
Alessandro Gattafoni torna sul kayak per
sfidare ancora una volta la fibrosi cistica

E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica, 125 Miglia per un Respiro,
la traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti
LIFC in favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela dei pazienti FC e dei loro familiari.

Alessandro & un ragazzo di Civitanova Marche fuori dal comune, perché fuori dal comune sono la sua
voglia e il suo impegno per raggiungere gli obiettivi che si pone; perché fuori dal comune é la forza che
lo spinge ad affrontare le sue sfide nonostante tutta la sua vita sia stata condizionata da una mutazione
genetica che lo costringe a convivere con la fibrosi cistica. Ecco perché il suo impegno in questa
impresa e dedicato a ogni respiro, suoc come degli altri pazienti FC in Italia,

Proprio all'inizio dell’'estate, 125 Miglia per un respiro sara pronta per una nuova edizione e una nuova
meta — quest'anno |'arrivo e fissato a Bibione — ma non e del tutto vero che l'obiettivo e sempre lo
stesso. Anche quello, come il porto di arrivo, si € spostato un po’ oltre. Durante la prima edizione,
seguendo il viaggio di Alessandro, LIFC ha voluto sensibilizzare il pubblico rispetto alla fibrosi cistica.
Ora si riparte e il messaggio vuole essere sempre pill forte: |a fibrosi cistica & la malattia genetica piu
diffusa, ma i progressi terapeutici e |'attivita fisica possono rappresentare oggi pit di una semplice
speranza, possono permettere a tanti pazienti e loro familiari di guardare davvero oltre e di realizzare il
sogno di una vita normale.

Limpegno e I'esempio di Alessandro serviranno anche, perg, per raccogliere fondi da destinare ai
progetti di Lega Italiana Fibrosi Cistica, nello specifico all'attivita del Servizio Sociale.




LIVING CESENATICO 22 GIUGNO

Eventi e Cultura | News |

125 miglia‘per un respiro.
L'impresa passa da Cesenatico

By Alessandro Mazza | 21Giugno 2022 | INo Camments
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E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica, 125 FOIB-CESCIIE
Miglia per un Respiro, la traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e Area Est Roma§
raccogliere fondi da destinare ai progetti LIFC in favore delle attivita del Servizio Sociale,

a tutela dei pazienti FC e dei loro familiari.

Un appuntamento che fara tappa anche a Cesenatico il 24 giugno, il secondo gierno dal

pronti via.




ANSA.IT 23 GIUGNO

"125 miglia per un respiro", in kayak
contro Fibrosi cistica

Alessandro da Civitanova a Slovenia,speranza e cure per pazienti

Redazione ANSA
¥ ANCONA

23 giugno 2022
20:50
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125 MIGLIA PER UN RESPIRO - RIPRODUZIONE RISERVATA INGRANDIRE ™1™
FIBRA Vodafone
Attiva la FIBRA a "125 Miglia per un Respiro": da Civitanova Marche alla Slovenia in
24 90€ al mese kayak.
senza costi di
attivazione! Peri vo Al s ettt el
e T er il secondo anno consecutivo Alessandro Gattafoni 'sfida’ la

fibrosi cistica e da un messaggio di speranza alle persone che,
come lui, convivono con la malattia con un'iniziativa di
sensibilizzazione, per raccogliere fondi da destinare a progetti Lifc
(Lega italiana fibrosi cistica) in favore delle attivita del Servizio
Sociale, a tutela dei pazienti con fibrosi cistica' e dei loro familiari.




VIVERE ANCONA 23 GIUGNO

Da Civitanova a Bibione in kayak, arriva la
tappa di Ancona per Gattafoni

Ancona 23/06/2022 -

125 MIGLIA PER UN RESPIRO

E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro
Gattafoni alla fibrosi cistica: 125 Miglia per un
Respiro, ovvero la traversata in kayak del mare
Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da
destinare ai progetti LIFC a tutela dei pazienti FC
come lui.

Alessandro partira in kayak dalla sua Civitanova
Marche giovedi 23 giugno all'alba e arrivera nel tardo pomeriggio al porto di Ancona, per poi proseguire nella
sua impresa fino a Bibione nei giorni successivi.

Due parole sulla fibrosi cistica e sulla LIFC.

La fibrosi cistica & la malattia genetica grave pil diffusa, per la quale a oggi non esiste una cura risolutiva. E
una patologia multiorgano, che colpisce soprattutto I'apparato respiratoric e quello digerente. Ha come
effetto principale il progressivo deterioramento della funzionalitad polmonare e pregiudica seriamente la
qualita della vita del paziente costringendolo a cure costanti e riducendo I'aspettativa di vita a circa 40 anni.

LIFC Marche da oltre 35 anni si prende cura dei pazienti affetti da fibrosi cistica, offrendo assistenza
psicologica e legale, sostenendo il Centro Regionale di Riferimento per la Fibrosi Cistica delle Marche, attivo
presso gli Ospedali Riuniti di Ancona e la ricerca scientifica, collaborando attivamente con le istituzioni per
migliorare la qualita della vita di tutti i pazienti.

Alessandro Gattafoni, paziente FC e testimonial LIFC per lo sport 2022, non & nuovo a questo genere di
imprese: gia lo scorso anno aveva colpito il grande pubblico con una traversata ltalia-Croazia in kayak che
sembrava impossibile. Per chi come lui & abituato a convivere dalla nascita con una malattia “invisibile” che
accorcia |'aspettativa di vita e ne pregiudica la qualita, I'impresa pit grande & proprio quella di vivere la
quotidianita e lo sport pud rappresentare una leva davvero essenziale nel percorso di cura.

Per sostenere Alessandro nella prima tappa della sua impresa, la Lega ltaliana Fibrosi Cistica Marche ODV ha
organizzato per il 23 giugno dalle 19.30 unapericena solidale durante il quale si parlera di fibrosi cistica, di
sport e di mare, il tutto nella splendida cornice della Terrazza della Lega Navale sezione di Ancona e della SEF

Stamura al porto turistico di Ancona. Durante la serata si alterneranno momenti informativi a momenti di

intrattenimento, a cura del ristorante della Lega Navale e di Bagolo Caffetteria, accompagnati dalla musica
dei Flowers Acoustic Duo.




FANO INFORMA 23 GIUGNO

ﬁ MARCHE A BIBIONE IN KAYAK,
ALESSANDRO GATTAFONI'SFIDA LADRIATICO E LA FIBROSI CISTICA

Da Civitanova Marche a Bibione in Kayak, A. Gattafoni
per una sfida per la Fibrosi Cistica

23 Giugna 2027
§ Facebook W Tuitler

Civitanova Marche - E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica: 125 Miglia
per un Respiro, ovvero |a traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da
destinare ai progetti LIFC a tutela dei pazienti FC come |ui. Alessandro partira in kayak dalla sua Civitanova
Marche giovedi 23 giugno all'alba e arrivera nel tardo pomeriggio al porto di Ancona, per poi proseguire nella
sua impresa fino a Bibione nei giomi successivi.

Due parole sulla fibrosi cistica e sulla LIFC.

Pubblicita

HUOVD

RENAULT CAPTUR
E-TECH PLUG-IN
HYBRID

La fibrosi cistica & la malattia genetica grave pil diffusa, per la guale a oggi non esiste una cura risalutiva, E
una patologia multiorgane, che colpisce soprattutto |'apparato respiratorio e quello digerente. Ha come
effetto principale il progressivo deterioramento della funzionalita polmonare e pregiudica seriamente la
qualita della vita del paziente costringendelo a cure costanti e riducendo |'aspettativa di vita a circa 40 anni,




IL MASCALZONE 23 GIUGNO

Sfida di Gattafoni alla fibrosi cistica: 125 Miglia in kayak per un Respiro

125 MIGLIA PER UN RESPIRO ED.2022
ALESSANDRO GATTAFONI TORNA SUL KAYAK PER SFIDARE

ANCORA UNA VOLTA LA FIBROSI CISTICA .
er

4' "

hM.-IHEHI A BIBIONE
ALESSANDRO GATTAFONISFIDA LADRIATICO

La linea dell'orizzonte che separa il cielo dal mare continua a chiamarmi.
Rispondo nuovamente presente.
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Civitanova Marche - E tutto pronto per una nuova sfida di Alessandro Gattafoni alla fibrosi cistica: 125 Miglia per un Respiro, ovvera la
traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti LIFC a tutela dei pazienti FC come
lui. Alessandro partira in kayak dalla sua Civitanova Marche giovedi 23 giugno all'alba e arrivera nel tardo pomeriggio al porto di
Ancana, per poi proseguire nella sua impresa fino a Bibione nei giomni successivi. Due parole sulla fibrosi cistica e sulla LIFC.

;




IL RESTO DEL CARLINO

24 GIUGNO

Alessandro Gattafoni lancia dal suo kayak a Marina Dorica una sfida alla fibrosi

cistica

Il civitanovese ha lanciato la "125 miglia per un respiro”. Anche un apericena sociale

arrivato al porto di Ancona nel tardo pomeriggio di ieri, Alessandro Gattafoni, che dal mare

lancia una sfida alla fibrosi cistica. Gattafoni, che soffre di questa patologia, ha lanciato la

125 miglia per un respire’. Si chiama cosi I'avwentura per la quale & partito da Civitanova
Marche ieri, all'alba, e giungera nei prossimi giorni fino a Bibione. Gattafoni affrontera la traversata
in kayak nel mare Adritico. "Un modo, questo, per sensibilizzare il grande pubblico sulle tematiche
della fibrosi cistica e raccogliere dunque fondi da destinare ai pazienti". A parlare, & Raffaella
Piazzini, vicepresidente della Lega Italiana Fibrosi Cistica (Lifc) Marche Odv. "Si tratta — prosegue
Piazzini — di una manifestazione a livello nazionale che vedra protagonista Alessandro, un paziente
di fibrosi cistica. Lui & di Civitanova Marche, ha 36 anni e la prima tappa di questa nuova sfida sara
la nostra Ancona, toccata ieri. Alessandro & arrivato al porto turistico dorico, dove si & svolto un
apericena solidale organizzato da Lifc Marche, con il sostegno della Lega Navale e della Sef
Stamura.

Grazie per |l tuo contributo!
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IL RESTO DEL CARLINO 24 GIUGNO

Arriva la regata che raccoglie fondi per la Lifc

La traversata per aiutare i malati di fibrosi cistica & partita ieri da Civitanova, ha fatto tappa ad Ancona e a Pesaro e arrivera il 28 a
Trieste
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Rosolina Mare, apre |a stazione dei

Una delle associazioni di volontariato pid importanti del territorio, la Lega italiana per la carabinieri per la stagione estiva

fibrosi cistica, il Rotary Club Cesenatico Mare e uno dei sodalizi velici pil attivi in riviera, il

Circolo Vela Cesenatico, proseguone la collaborazicne per aiutare e sostenere le 200 parsone

affette da questa terribile malattia in Romagna e che fanne riferimento alla sede di Cesena dalla NUoVvo
Lifc. Questa unicne guantomai meriteria ha gia consentito di organizzare dei corsi di vela malto R E NAU LT
salutari per 13 ragazze e ragazzi, nell'ambito del progetto 'Una vela per respirare), in quanto il mare TRAF Ic

e |a brezza marinarappresentano una sorta di aerosol naturale, che aiuta ad espellere meglio il
denso muco che si forma nei polmoni dei pazienti.

Il secondo importante pregetto si tiene oggi, venerdi 24 giugno, in guanto a Cesenatico fa tappa la

125 Miglia per un Respiro!| |a traversata in kayak del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere
fondi da destinare ai progetti Lifc, in favore delle attivita del Servizio Sociale, a tutela delle persone
affette da questa malattia genetica e dei loro familiari. La traversata & compiuta da Alessandro




COMUNE VENEZIA 26 GIUGNO

Fa tappa a Venezia “125 miglia per un respiro”, la manifestazione di
sensibilizzazione promossa dalla Lega Italiana Fibrosi cistica

26/06/2022

Quattro giorni di traversata in kayak della costa Adriatica per far conoscere la fibrosi cistica e le opportunita terapeutiche offerte dai farmaci innovativi
per la cura di questa malattia. “125 miglia per un respiro” & la sfida intrapresa da Alessandro Gattafoni, partito il 23 giugno dalla sua citta, Civitanova
Marche, per raggiungere Trieste. Il giovane sportivo & passato da costa a costa per Ancona, Cesenatico, Chioggia, Cavallino, Venezia, dove questa
mattina & stato accolto nella sede di Ca’ Farsetti dalla presidente del Consiglic comunale Ermelinda Damniano. Insieme a lei anche i presidenti regionale
e provinciale della LIFC, rispettivamente Patrizia Volpato e Massimo Foffano, il campione olimpionico Daniele Scarpa, ideatore del progetto Forza Rosa
International, che unisce sport e salute, e un gruppo di sostenitori del mondo della voga, tra cui anche le “Donne in rosa”

La fibrosi cistica @ la malattia multiorgano genetica grave pil diffusa; danneggia progressivamente |'apparato respiratorio e digerente, costringendo le
persone che ne sono affette ad affrontare cure quotidiane onerose e impattanti, con frequenti ricoveri ospedalieri per contrastare I'avanzamento della
patologia. "Negli ultimi anni - ha spiegato Massimo Foffano - grazie ai progressi nelle cure e a nuovi farmaci I'aspettativa di vita delle persone con
fibrosi cistica si & notevolmente alzata, tanto che oggi pid della meta dei pazienti sono adulti, come Alessandro, che nonostante la malattia riesce ad
affrontare sfide fuori dal comune”




VENEZIA TODAY 26 GIUGNO

125 miglia per un respiro: tappa finale a Bibione

Lunedi 27 giugno Alessandro Gattafoni, canoista civitanovese, approdera alla
spiaggia del faro concludendo 'ultima tappa dell'impresa sportiva a favore di LIFC
(Lega Italiana Fibrosi Cistica). A supportarlo i campioni Scarpa, Rossi, Truccolo e
Bellutti

\
DACIVITANOVA MARCHE A BIBIONE IN KAYAK,
ALESSANDRO GATTAFONISFIDA LADRIATICO E LA FIBROSI CISTICA

Civitanova Marche » Ancona =~ "z
Cesenatico * Venezia » Bibione Y

Nota- Questo comunicato é stato pubblicato integralmente come contributo esterno. Questo
contenuto non ¢ pertanto un articolo prodotto dalla redazione di VeneziaToday

an Michele al Tagliamento, 23 giugno 2022 - "La linea dell'orizzonte che separa il cielo dal

mare continua a chiamarmi. Rispondo nuovamente presente.”, con queste parole 'atleta
Alessandro Gattafoni scende in acqua a bordo del suo kayak per sensibilizzare e raccogliere
fondi da destinare ai progetti LIFC dedicati alla tutela dei pazienti affetti da fibrosi cistica,
malattia da cui lo stesso Alessandro é affetto, e dei loro familiari. L'iniziativa si intitola “125
miglia per un respiro” e lunedi 27 giugno porteri Alessandro a sfidare I'Adriatico a bordo del
suo kayak partendo da Chioggia, facendo tappa intermedia a Venezia, e approdando infine
sulla spiaggia del Faro di Punta Tagliamento a Bibione attorno alle ore 18.00, dove ad
attenderlo vi sard un comitato d’accoglienza composto dai rappresentanti della Lega Italiana
Fibrosi Cistica, dalle autorita e associazioni locali e dagli appassionati di sport acquatici.
Quella di Bibione sara la tappa finale di un viaggio iniziato il 23 giugno da Civitanova Marche e
sviluppatosi lungo la costa adriatica toccando in sequenza le localith di Ancona, Pesaro,
Cesenatico, Chioggia, Venezia e Cavallino. 1l messaggio che Alessandro Gattafoni porta con sé
& sempre pin forte: la fibrosi cistica ¢ la malattia genetica pit diffusa, ma i progressi terapeutici
e I'attivita fisica possono rappresentare oggi pili di una semplice speranza; possono
permettere a tanti pazienti e loro familiari di guardare davvero oltre e di realizzare il sogno di
una vita normale. “Voglio sensibilizzare sulla mia patologia” - sostiene Alessandro -
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un respiro: la tappa finale a Bibione
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ALESSaNDRO
125 MIGLIA PER UN RESFIRO
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26.06.2022 - 11.47 - Nel tardo pomeriggio di lunedi 27 giugno, il canocista Alessandro Gattafoni
approdera alla spiaggia del faro di Bibione concludendo |'ultima tappa dellimpresa sportiva partita
da Civitanova Marche a favore di LIFC (Lega ltallana Fibrosi Cistica). A supportarlo | campioni
Scarpa, Rossi, Truccolo e Bellutti.

"La linea dell'orizzonte che separa il cielo dal mare continua a chiamarmi. Rispondo
nuovamente presente.”, con queste parole Gattafoni scende in acqua a bordo del suo
kayak per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti LIFC dedicati alla
tutela dei pazienti affetti da fibrosi cistica, malattia da cui |o stesso Alessandro &
affetto, e dei loro familiari.

Liniziativa si intitola 125 miglia per un respiro e lunedi 27 giugno portera Alessandro a
sfidare I'Adriatico a bordo del suo kayak partendo da Chioggia, facendo tappa
intermedia a Venezia, e approdando infine sulla spiaggia del Faro di Punta
Tagliamento a Bibione attorno alle ore 18.00, dove ad attenderlo vi sara un
comitato d'accoglienza composto dai rappresentanti della Lega Italiana Fibrosi Cistica,
dalle autorita e associazioni locali e dagli appassionati di sport acquatici.




IL GAZZETTINO

27 GIUGNO

“125 miglia

per un respiro”
contro la
fibrosi cistica
LA MANIFESTAZIONE

VEREZIA E partito con il kayak
dalla sua cinh, Civitanova
Marche, i1 23 glugno, appro-
dando in laguna feri, a colpl
di pagaiate, Quattro giorni di
traversata della costa Adria-
tica per portare avanti una
campagna di sensibilizzazio-
e sulla fibrosi cistica e sulle
opportunith terapeutiche of-
ferte dai farmaci innovativi
destinatl a questa malattia.
La stessa con ln quale lo spor-
tive Alessandro Gattafoni -
feri matting accoltoa Ca” Far-
seiti dalla  presidente del
Consiglio comunale. Erme-
linda Damiano, insieme al
presidenti regionale ¢ pro-
vincinle della Lifc (Lega fta-
liana fibrosi cistica). rispetti-
vamernte Patrizia Volpato ¢
Massimo Follano - convive
nel proprio quotidiano, Una
nuova edizione dellfinizin-
va "125 miglin per un respi-
ro”, contraddistinta da una
serie di tappe che porteran-
noa quella conclusiva di Bi-
In Friull, i1 27. Da An-
i rsenatico, da Chiog-
gin e Cavalling fino alla citta
dacqua: un lungo ftinerario
affrontato anche con il sup-
porte di “Desire”, 1a barca a
vela che seguirh Gottafon fi-
noalla fine del viaggio.

Dopo larrivodel teamalla
base nautica delk Lega nava-
le del Lido, un corteo acqueo
ha aceompagnato Alessan-
dro Jungo il Canal Gramde,
mentre In Compagnia della
Vela ha organizzato un pran-
w0 solidale in sede, Presenti
anche le “Danne in rosa”, La
fibrosi cistica & ks ma H
genetica grave pin diffusa,
che danneggia progressivi-
mente Fapparato respirato-
rio e digerente; si stima che
st 2500-3000 bimbl natd in
Ttalia, uno ne sia affetwo (200
nuovl casi all'anne). (st
Gmilla casi - oggl - tra bambi-
nl, adolescenti ¢ adultd, cura-
ti nel centri specializzati.

Marta Gasparon
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L'impresa di Alessandro Gattafoni: dalle Marche,
a Venezia fino al Faro di Punta Tagliamento

L'atleta era partito da Civitanova Marche il 23 giugno scorso, passando per Venezia, e nel tardo pomeriggio di
ieri ha concluso a Bibione la parte italiana della sua impresa in favore della LIFC

L J arrivo di Alessandro Gattafoni a Bibione: dalle Marche all’Alto Adriatico in kayak per
sfidare la fibrosi cistica con la 125 miglia per un respiro”.

La suggestiva cornice naturale che racchiude I'area del Faro di Punta Tagliamento a Bibione si
e arricchita ieri di un forte coinvolgimento emotivo grazie all’arrivo dell’atleta

Alessandro Gattafoni. Dopo aver percorso centinaia di chilometri con la sola forza delle sue
braccia, Gattafoni ¢ approdato sulla spiaggia del Faro verso le ore 18 a bordo del suo kayak.

Nonostante la fatica per il grande sforzo fisico affrontato (nei giorni precedenti ha pagaiato
lungo la costa adriatica partendo da Civitanova Marche e toccando in sequenza i territori di
Ancona, Pesaro, Cesenatico e Venezia) I'atleta é arrivato a Bibione con un grande sorriso sul
volto, espressione di gioia per essere riuscito in un’impresa rilevante sia dal punto di

vista sportivo che, soprattutto, dal punto di vista umano. Con la sua “125 miglia per un respiro”,
questo il titolo del progetto che oggi lo sta portando oltre i confini nazionali per raggiungere le
coste slovene, Gattafoni si fa infatti portatore di un messaggio sociale molto importante: la
fibrosi cistica & la malattia genetica pit diffusa, ma i progressi terapeutici e I'attivita

fisica possono rappresentare piti di una semplice speranza, permettendo a tanti pazienti e ai
loro familiari di guardare davvero oltre e di realizzare il sogno di una vita normale.
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Da Civitanova a Trieste in kayak: l'impresa di Gattafoni

28 Giugno 2022 Autore: Redazione
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Da Civitanova Marche a Trieste in kayak, con un obiettivo preciso: sensibilizzare TSN

l'opinione pubblica sulla fibrosi cistica, la malattia genetica grave pil diffusa in Europa,
e sul miglioramento della qualita di vita dei pazienti grazie all'attivita sportiva. Limpresa, AT GALED
iniziata il 24 giugno e conclusa questa sera a Trieste dopo 125 miglia, & di Alessandra

Gattafoni, trentaseienne che soffre di questa patologia.

Dopo mesi di sacrifici ed allenamenti, Alessandro ha sfidato |'Adriatico e il suo respiro PALLACANESTRO TRIES]
remando in mare aperto e portando con sé in cinque tappe, I'ultima ogqgi da Bibione a
Trieste, il caraggio e il sostegno degli oltre 6mila pazienti di fibrosi cistica e di chi vive
la disabilitd come risorsa per guardare oltre e raggiungere | propri sogni. Lungo tutto il BASKET GIOVANILE
percorso Alessandro é stato seguito via mare da una imbarcazione con medico a bordo

per monitorare le sue condizioni fisiche e via terra da amici e sostenitori.

- . . . , . ALTRO BASKET -
All'arrivo a Trieste, nei pressi del molo Audace, assieme a rappresentanti della Lega

italiana fibrosi cistica c'erano ad aspettarlo, tra gli altri, 'assessore comunale Giorgio
Rossi, il responsabile del Centro Fibrosi cistica delllrccs Burlo Garofole Massimo PALLANAND
Maschio e 'ex olimpionico di canoa Daniele Scarpa.




IL RESTO DEL CARLINO 29 GIUGNO

Fibrosi cistica, una giornata per aiutare chi soffre

Centodieci persone presenti all'evento benefico organizzato da Lifc, Rotary e Circolo Vela

Thf

Alessandro Gattafoni (al centro con il cappellino) & stato accolto con affetto

i Giacomo Mascellani

Centodieci persone hanno partecipato alla giornata evento organizzata dalla Lifc, la Lega

italiana fibrosi cistica, il Rotary Club Cesenatico Mare e il Circolo Vela Cesenatico, per
sostenere le 200 persone affette da questo male in Remagna e che fanno riferimento alla sede di
Cesena dalla Lifc. A Cesenatico ha fatto tappa la 125 Miglia per un Respiro!’, la traversata in kayak
del mare Adriatico per sensibilizzare e raccogliere fondi da destinare ai progetti Lifc, compiuta da
Alessandro Gattafoni, un ragazzo di Civitanova Marche affetto da fibrosi cistica, che & diventato il
testimonial di una importante iniziativa. Gattafoni & rimasto favorevolmente colpito dal calore con
cui & stato accolto e dalla partecipazione di famiglie con persone affette da guesta malattia
genetica. Il vice presidente nazionale Lifc, il forlivese Antonio Guarini, ha rimarcato I'importanza di
svolgere queste iniziative per far conoscere la patologia e far convergere insieme il mondo

scientifico, politico e le associazioni.
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Atleta affetto da fibrosi cistica compie
I'impresa, naviga per 125 miglia in kayak e

- ]
arriva a Trieste
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In prossimita del molo Audace, l'assessore Giorgio Rossi, in rappresentanza del sindaco
Roberto Dipiazza e del’Amministrazione comunale di Trieste, ha accolto l'oro olimpico '96
Daniele Scarpa, testimonial dellimpresa realizzata da Alessandro Gattafoni, atleta affetto
da fibrosi cistica, che ha raggiunto ieri la nostra citta in kayak, proveniente da Bibione,
nell'ultima tappa delle sue “125 miglia per un respiro” partita da da Civitanova Marche a
Trieste.
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29 GIUGNO

Gattafoni, accompagnato dall'olimpionico
Scarpa, & giunto a Trieste dopo 125 miglia
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|.a fibrosi cistica
sicombattein kayak:
lasfida di Alessandro

L' IMPRESA

LORENZO DEGRASSI

a Civitanova Mar-
che a Trieste in ka-
vak per sensibiliz-
zare e raccogliere
fondida destinare ai pazienti
afferti da fibrosi cistica. E la
sfida di Alessandro Gartafo-
ni, che nel pomeriggio di ieri
& giunto sul Molo Audace da
Bibione, ultima tappa delle
sue 125 miglia per un respi-

niele Scarpa, mentre ad acco-
gliere l'atleta - affetto a sua
volta da fibrosi cistica - C'era
l'assessore allo Sport Giorgio
Rossi, che gli ha farto donodi
un gagliardetto con l'alabar-
da, simbolo della citta. «Vo-
glio sensibilizzare la popola-
zione sulla mia patologias,
eosi Gattafoni: «Voglio infor-
mare sulla fibrosi cistica, riu-
scire a puntare un riflettore
suquellachespessovienede-

finitauna malattia invisibile,

per portare a galla rure le
problematicheche un pazien-




TRIESTE PRIMA 29 GIUGNO

Impresa in kayak fino a Trieste per la
lotta alla fibrosi cistica

Accolto dall'assessore Rossi l'oro olimpico '96 Daniele Scarpa, testimonial dell'impresa
realizzata da Alessandro Gattafoni, atleta affetto da fibrosi cistica, che ha raggiunto ieri la
nostra citta in kayak, proveniente da Bibione

Lega ‘a'taffana ‘

n'importante iniziativa per la lotta alla fibrosi cistica: in prossimita del

molo Audace I’assessore Giorgio Rossi, in rappresentanza del sindaco
Roberto Dipiazza e del’Amministrazione comunale di Trieste, ha accolto
'oro olimpico '96 Daniele Scarpa, testimonial dell'impresa realizzata da
Alessandro Gattafoni, atleta affetto da fibrosi cistica, che ha raggiunto ieri la
nostra citta in kayak, proveniente da Bibione, nell’'ultima tappa delle sue
“125 miglia per un respiro” partita da da Civitanova Marche a Trieste.




CORRIERE DELLA SERA 3 LUGLIO

LA STORIA

Fibrosi cistica, Gattafoni in kayak da
Civitanova Marche a Bibione

L'impresa del trentaseienne per sensibilizzare la popolazione sulla patologia genetica:
«Sono sempre andato oltre i limiti imposti dalla malattia»

L’rriuo di Aladr Gattafoni a Bibione

Da Civitanova Marche a Bibione, pagaiando. Ed & solo 1a prima parte dell'impresa
sportiva di Alessandro Gattafoni che é diretto in Slovenia in kayak, «125 miglia per
un respiros», un modo per attirare 'attenzione sulla fibrosi cistica. E partito il 23
giugno e il 27 é arrivato al faro di Punta Tagliamento. «Vogliamo ringraziare
Alessandro Gattafoni e la Lega Italiana Fibrosi Cistica per aver scelto di portare il loro
messaggio anche nella nostra comunita», dice Flavio Maurutto, sindaco di San
Michele al Tagliamento,«l'impegno con cui Alessandro ha affrontato I'’Adriatico in
questi giorni & metafora dell'impegno con cui le persone affette da fibrosi cistica, e i
loro affetti, sono chiamati ad affrontare il quotidiano». A seguirlo durante il
percorso la «Desire», imbarcazione dell’'olimpionico Daniele Scarpa (oro nel K2 ad
Atlanta 1996) e un medico specialista che tiene d'occhio in tempo reale le condizioni
fisiche di Alessandro Gattafoni, 36 anni, lui stesso malato di fibrosi cistica.




IL RESTO DEL CARLINO 6 LUGLIO

"Fino a Trieste con il kayak: emozioni forti"

Si & concluso il secondo viaggio di Alessandro Gattafoni, lo sportive civitanovese che solca il mare per sensibilizzare sulla fibrosi
cistica
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Operazione antidroga a Bologna,
sequestrato denaro per un milione d
traversata”. E' il racconto di Alessandro Gattafoni, il 36enne civitanovese, che lo scorso 23 giugno & eurc

“Ad ogni tappa sono stato accolto in un tripudio di calore e di affetto, ma gquanta fatica gquesta

partito dal fosso Caronte di Civitanova ed & arrivato a Trieste a bordo di un kayak, trainato da una
pagaia e da tanta forza di volonta. Liniziativa, giunta alla seconda edizione, si chiama ‘125 miglia
per un respirg’ e il suo scopo & sensibilizzare I'opinione pubblica e le istituzioni sul tema della fibrosi
cistica, malattia di cui & affetto lo stesso Gattafoni. Il viaggio & stato scandito da diverse tappe tra

cui Ancona, Pesaro, Cesenatico, Chioggia, Venezia, Cavallino e Bibione e in ciascuna era attiva
un'iniziativa della Lega italiana fibrosi cistica per discutere della malattia e raccogliere i fondi da
destinare all'associazione. U'esperienza di Gattafoni si & conclusa marted) scorso a Trieste, ma
nelle mente dello sportivo il pensiero va gia al prossimo anno. L'intenzione & quella di "toccare una
costa straniera™

Gattafoni, ci racconti le emozioni vissute.




