
Le sfide cliniche dell'invecchiamento dei pazienti FC
Dr. Marco Cipolli
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Data from the CF Trust Patient Registry Report. Nature Communications 2023; 14:693.

Improvements in median predicted survival 
in UK pwCF over recent years



I Dati del Centro Regionale Veneto Fibrosi Cistica



CFQ-R: pazienti CF in terapia con ETI, programma 
compassionevole-valutazione a 36 mesi (32 pz) 



CFQ-R: pazienti CF in terapia con ETI
valutazione a 24 mesi (149 pz)



FEV1% Pre-
trattamento

12 mesi 24 mesi 36 mesi

Mediana 36.5              50.0              49.0              49.0              

Min-max 27.0 - 50.0       36.0 - 85.0       38.0 - 81.0       34.0 - 83.0       

FEV1% - Variazione nel tempo



BMI
Pre-

trattamento 12 mesi 24 mesi 36 mesi

Mediana 19.6              22.4              21.4              21.3              

Min-max 15.6 - 25.5       17.9 - 25.2       17.9 - 25.7       17.4 - 25.0       

BMI - Variazione nel tempo



Cloro - Variazione nel tempo

Cloro Pre-
trattamento

12 mesi 24 mesi 36 mesi

Mediana 94.3              33.0              39.3              36.0              

Min-max 48.0 - 118.0      15.0 - 65.5       13.0 - 64.5       26.5 - 67.5       

T0 – T24 mesi – p<0.0001
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Caso clinico 1

2° anno 

Pre terapia

1° anno 

3° anno 4° anno 



Caso clinico 2

+24 m

+12 m



FEV1% 
pre e post 
terapia

CVF% 
pre e post 
terapia

Triplice terapia in tre pazienti FC in lista d’attesa per trapianto
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Lancet 2023; 402: 1171–84.

Multifactorial complications of cystic fibrosis

The growing CF population and 
changing care delivery needs



Infezioni 
Infiammazione
Nutrizione
Diabete

Senescenza e FC Cambio nell’approccio filosofico alla vita

Le sfide da affrontare nei prossimi anni

Gravidanza/Riproduzione
Cuore/Pressione arteriosa
Tumori
Ossa/Articolazioni

paziente

Centri FC ?

MMG ?
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Il tempo-vita speso dal paziente
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